
Hoe maak jij 
jouw toekomst?
Een wegwijs in 
beroepsgerichte keuzevakken



E E N  K E U Z E  M A K E N
Je bent dit schooljaar gestart met jouw beroepsgerichte programma!    
Het beroepsgerichte programma bestaat uit een beroepsgericht profiel en
beroepsgerichte keuzevakken. Dit is het examenprogramma voor leerjaar 3 en 4.

Eind leerjaar 3 doe je al een stukje eindexamen, je Centraal Schriftelijk en Praktisch
Examen (CSPE) voor je beroepsgerichte profiel. Daarmee heb je het gekozen
beroepsgerichte profiel (D&P, E&O, Z&W) afgerond. Wat ga je in leerjaar 4 doen? 
Je maakt nu een keuze die je voorbereidt op de volgende stap, het mbo! Hiermee ga
je je verbreden en verdiepen in kennis en vaardigheden. En dit doe je door
beroepsgerichte keuzevakken te volgen.

Voor de Basis- en Kaderberoepsgerichte Leerweg geldt dat je twee combinaties van
keuzevakken kiest (in totaal vier keuzevakken) en bij de Gemengde- en Theoretische
Leerweg één combinatie van keuzevakken (in totaal twee keuzevakken). Deze
beroepsgerichte keuzevakken volg je in periode 1 en 2 van leerjaar 4. 

In deze brochure vind je informatie over alle combinaties van beroepsgerichte
keuzevakken die we op het Reeshof College aanbieden. Bij Basis- en
Kaderberoepsgerichte Leerweg heb je per combinatie keuzevakken 6 lesuren in de
week (dus 3 lesuren per keuzevak). Bij de Gemengde- en Theoretische Leerweg zijn
dit 6 lesuren per week per combinatie keuzevakken, wat dus 3 lesuren per keuzevak
inhoudt. 

Je gaat dus zeer intensief aan de slag met je gekozen keuzevakken. Kies dus vakken
die echt bij jou passen en bij jouw vervolgopleiding. Dan maak je een keuze die op
jouw toekomst gericht is! 



BEKIJK DE OPTIES
In deze folder staan alle combinaties

aan keuzevakken waaruit je kan
kiezen. Lees het goed door en ontdek

zo wat er bij je past.

E E N  K E U Z E  M A K E N  I N
4  S T A P P E N

E E N  K E U Z E  M A K E N  I N
4  S T A P P E N

DE RICHTING
Bedenk voor jezelf of je al
weet welke richting je later op
wilt. Dan is het makkelijker
kiezen welke vakken daarbij
aansluiten. Of waar ben je
goed in en wat vind je leuk?
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4AAN DE SLAG
De beroepsgerichte keuzevakken die jij

hebt gekozen worden verwerkt in je rooster
en ga je volgen zodra je in klas 4 zit. 

Heel veel leerplezier! 

KEUZE MAKEN
Nu is het tijd om te kiezen welke combinatie
aan beroepsgerichte keuzevakken jij wil
volgen de aankomende periode. Bij Basis en
Kader kies je twee combinaties en bij GL/TL
één combinatie. Deze keuze mag je
binnenkort digitaal doorgeven.

3





Inhoud
Beroepsgerichte keuzevakken

Robotica + Bewerken en verbinden van materialen

Design en decoratie + Interieurontwerp en -design

Interieurontwerp- en design + Bewerken en
verbinden van materialen 

Traiteur + Ondernemen

Sign + Vormgeving en Typografie

Webshop + Ondernemen

Presentatie en styling + Marketing

Recreatie + Evenementen

Internationale handel + Distributie

Kennismaken met uiterlijke verzorging +
Haarverzorging

Assisteren in de gezondheidszorg + Voorkomen van
ongevallen en EHBO

Welzijn kind en jongere + Welzijn volwassenen en
ouderen

Ondersteuning bij sport- en bewegingsactiviteiten +
Geüniformeerde dienstverlening en veiligheid
 

06

08

10

12

14

16

18

20

22

24

26

28

30

blz.



Keuzevak Robotica 
In Robotica stap je in de wereld van programmeerbare technologie en slimme machines. Hier
leer je de basis van robotica op een praktische en leuke manier. Wat ga je doen? 

Robots bouwen en programmeren 
Sensoren en techniek 
Uitdagingen oplossen 
Toepassingen van robots 

Keuzevak BEVM (Bewerken en Verbinden van Materialen) 
In BEVM leer je werken met materialen en technieken die belangrijk zijn in de praktijk. Of het
nu metaal, hout of kunststof is, jij leert hoe je deze materialen kunt bewerken en verbinden tot
een eindproduct. Wat kun je verwachten? 

Materialen ontdekken 
Technieken toepassen: Oefen met zagen, boren, lassen, lijmen en andere technieken om
materialen te verbinden. 
Projecten maken:  
Vakmanschap ontwikkelen: Ontwikkel vaardigheden die nodig zijn in de bouw, techniek en
industrie. 

W A T  G A  J E  D O E N ?

W A T  G A  J E  L E R E N ?

Word een Maker van de
Toekomst! 
Ben jij nieuwsgierig naar hoe dingen werken en
hoe je ze zelf kunt maken? Wil jij met robots
aan de slag of leren hoe je materialen kunt
bewerken en verbinden tot iets moois of
nuttigs? Kies dan voor de keuzevakken
Robotica en BEVM! Deze vakken combineren
creativiteit, techniek en praktijk, en laten je
ontdekken wat jij allemaal kunt bereiken. 
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ROBOTICA +
BEWERKEN EN
VERBINDEN 
VAN MATERIALEN

W A T  V O O R  P E R S O O N  B E N  J E ?

Competenties voor het keuzevak Robotica 
Probleemoplossend vermogen 
Logisch en systematisch denken 
Creativiteit 
Samenwerken 
Interesse in technologie 

Competenties voor het keuzevak BEVM 
Handvaardigheid 
Technisch inzicht 
Geduld en doorzettingsvermogen 
Creatief probleemoplossend denken 
Veiligheidsbewustzijn 

Het is voor deze keuzevakken handig dat je de volgende competenties bezit: 



Bijpassende MBO-opleidingen voor Robotica 
Mechatronica (niveau 3 of 4) 
Technicus Engineering (niveau 4) 
ICT Beheerder / Software Developer (niveau 4) 
Procesoperator (niveau 3 of 4) 
Technicus Smart Industry (niveau 4) 

 
Bijpassende MBO-opleidingen voor BEVM 

Constructiewerker / Allround Constructiewerker (niveau 2 of 3) 
Lasser (niveau 2 of 3) 
Werktuigbouwkunde (niveau 4) 
Timmerman / Allround Timmerman (niveau 2 of 3) 
Plaatwerker (niveau 2 of 3) 
Technicus Middenkader Bouw (niveau 4) 

 
Bijpassende MBO-opleidingen voor beide vakken 

Techniek en Technologie (brede opleiding op niveau 2) 
Elektrotechniek (niveau 2 tot 4) 
Bouw- en Infratechniek (niveau 2 tot 4) 
Installatietechniek (niveau 2 tot 4) 
Smart Building (niveau 4) 

 

W A T  S L U I T  A A N ?
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Bij dit keuzevak ga je veel nieuwe dingen leren die je meteen in de praktijk kunt gebruiken: 
Werken met moderne tools zoals 3D tekensoftware en plotters. 
Veilig omgaan met gereedschappen, zoals zagen, schuurmachines en verfmaterialen. 
Hoe je een ontwerp stap voor stap omzet in een echt product. 
Presenteren van jouw ontwerpen en uitleggen waarom je bepaalde keuzes hebt gemaakt. 

W A T  G A  J E  D O E N ?

W A T  G A  J E  L E R E N ?

Tijdens dit vak werk je aan jouw
eigen interieurproject. 
Je ontwerpt een ruimte én maakt bijpassende
meubels en decoraties. 

Ontwerpen: Je maakt je eigen schetsen en
werkt ze uit met professionele 3D-
tekenprogramma’s. 
Maken: Je bouwt zelf meubels en decoraties
van hout en andere materialen. 
Afwerken: Je kiest kleuren en decoraties die
jouw ontwerp helemaal afmaken. 
Presenteren: Je laat jouw ideeën zien met
moodboards en digitale presentaties. 
Logo’s en teksten maken: Je ontwerpt teksten
en logo’s en brengt ze aan op jouw creaties. 
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DESIGN EN
DECORATIE +
INTERIEURONTWERP
EN -DESIGN

W A T  V O O R  P E R S O O N  B E N  J E ?

Creatief: Je bedenkt unieke en praktische oplossingen voor interieurontwerp. 
Handig en nauwkeurig: Je werkt zorgvuldig met materialen en gereedschappen. 
Technologisch vaardig: Je vind het leuk om met software en technologie bezig te
zijn. 
Geïnteresseerd in interieur en decoratie: Je vindt het leuk om met kleuren,
materialen en ontwerpen te werken. 
Oplossingsgericht: Je kunt inspelen op wensen en eisen van een opdracht of klant. 

Het is voor deze keuzevakken handig dat je de volgende competenties bezit: 



Creatieve opleidingen: 
Vakman woningstofferen (niveau 2)
Ruimtelijk vormgever (niveau 4)
Interieur adviseur (niveau 4)
Creatief vakman (niveau 4) Je bedenkt en ontwerpt
producten van verschillende materialen. 

Technische opleidingen: 
Meubelmaker / interieurbouwer (niveau 2) Je maakt
meubels en interieuroplossingen op maat. 
Schilder (niveau 2), Stand- en decorbouwer (niveau
2-4) Decoratie- en restauratieschilder (niveau 4) Je
specialiseert je in decoratieve technieken en
afwerking van ruimtes. 

Praktische opleidingen: 
Medewerker productpresentatie (niveau 2): Je
werkt met kleur en materialen om ruimtes
aantrekkelijk te maken. 

W A T  S L U I T  A A N ?
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Interieurontwerp & Interieurdesign (INTD)
Stap in de wereld van interieur en ontdek hoe je ideeën tot leven brengt. In dit vak leer je: 

Ruimtes ontwerpen: Maak plattegronden en moodboards die passen bij een stijl en
functie. 
3D-tekenen: Ontwerp met de computer of de hand om jouw creaties realistisch te maken. 
Styling: Speel met kleuren, materialen en meubels om een ruimte echt wow te maken. 
Presenteren: Laat jouw ontwerp zien aan anderen, net zoals een echte interieurdesigner. 

 
Bewerken & Verbinden Materialen (BEVM)
Ben jij iemand die graag met je handen werkt en dingen maakt? Dan is BEVM iets voor jou!
Hier leer je: 

Materialen bewerken: Hout, metaal of kunststof - ontdek hoe je ze vormgeeft. 
Technieken leren: Zagen, lassen, schuren, boren en meer om jouw projecten stevig en
mooi te maken. 
Creatief bouwen: Maak praktische of kunstzinnige objecten, zoals meubels,
gebruiksvoorwerpen of kunstwerken. 
Duurzaam denken: Werk slim met restmaterialen en leer hoe je afval kunt omtoveren tot
iets nieuws. 

W A T  G A  J E  D O E N ?

W A T  G A  J E  L E R E N ?

Kies jouw creatieve toekomst! 
Ben jij een echte maker of droom je ervan om
ruimtes om te toveren tot iets bijzonders? Met de
keuzevakken INTD: Interieurontwerp &
Interieurdesign en BEVM: Bewerken & Verbinden
Materialen kun je jouw talenten ontdekken en
ontwikkelen! 
 
Deze vakken bieden jou de kans om: 

Creatief bezig te zijn. 
Met materialen te werken en jouw ideeën uit te
voeren. 
Klaar te zijn voor een technische of creatieve
vervolgopleiding. 
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INTERIEURONTWERP
EN - DESIGN +
BEWERKEN EN
VERBINDEN VAN
MATERIALEN

W A T  V O O R  P E R S O O N  B E N  J E ?

Interieurontwerp & Interieurdesign 
Creativiteit 
Ruimtelijk inzicht 
Esthetisch gevoel 
Samenwerken 
Zelfstandigheid 
Communicatieve vaardigheden 

Het is voor deze keuzevakken handig dat je de volgende competenties bezit: 

Bewerken & Verbinden Materialen 
Handvaardigheid 
Technisch inzicht 
Probleemoplossend vermogen 
Geduld en doorzettingsvermogen 
Veiligheidsbewustzijn 
Creativiteit en innovatie 



Opleidingen die aansluiten bij INTD 
Interieuradviseur (niveau 4) 
Ruimtelijk Vormgever (niveau 4) 
Styling, Interieur en Vormgeving (niveau 4) 
Grafisch Vormgever (niveau 4) 
Bouwkunde (niveau 4) 
Allround Medewerker Design en Decoratie (niveau 3) 

 
Opleidingen die aansluiten bij BEVM

Meubelmaker/(Scheeps)interieurbouwer (niveau 2, 3 of 4) 
Allround Timmerman (niveau 3) 
Productdesigner (niveau 4) 
Constructiewerker (niveau 3) 
Machinaal Houtbewerker (niveau 2 of 3) 
Metaalbewerker (niveau 2 of 3) 
Creatief Vakman (niveau 4) 

W A T  S L U I T  A A N ?
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Je leert: 
Theorie over catering en producten 
Basis snijtechnieken 
Hygiëneregels in de keuken 
Basistechnieken voor het maken van soep, deeg, desserts, etc 
Het opmaken van verschillende hapjes en kleine gerechten 
Het schrijven van je eigen Ondernemersplan 
Inzicht in jouw eigen drijfveren als ondernemer 
Het promoten en verkopen van je eigen bedrijf

W A T  G A  J E  D O E N ?

W A T  G A  J E  L E R E N ?

Een traiteur is  vaak een kok en
ondernemer in 1! 
 
Een traiteur verzorgt vooral kleine feestjes en
partijen. Grotere partijen of evenementen worden
verzorgd door een gespecialiseerde cateraar. 
Bij het keuzevak Traiteur leer je de beginselen als
kok en ga je kleine hapjes en gerechtjes maken,
zoals soep, worstenbroodjes, bitterballen,
bavaroise, chocolademousse, etc. 
 
Als eigen ondernemer (zzp-er) ga je bij het
keuzevak Ondernemen werken aan een
Ondernemersplan. Deze ga je schrijven als traiteur
voor je eigen onderneming, bijvoorbeeld een
restaurant, een cateringbedrijf of winkel. Je leert
alles wat erbij komt kijken van inhuur van
personeel, inkoop van grondstoffen, huur van een
bedrijfspand, de prijzen van je producten tot het
maken van reclame. Je bouwt daarna stapsgewijs
je eigen Ondernemersplan op, waarbij je ook
inzicht krijgt in wat j� voor soort ondernemer bent! 
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TRAITEUR+
ONDERNEMEN

W A T  V O O R  P E R S O O N  B E N  J E ?

Eigen baas willen zijn 
Goed in contacten met andere mensen 
Creatief 
Flexibel 
Goed met cijfers 
Doorzetter 

Het is voor deze keuzevakken handig dat je de volgende competenties bezit: 



Zelfstandig werkend kok (niveau 3) 
Gespecialiseerd kok (niveau 4) 
Horecaondernemer/-manager (niveau 4) 
Ondernemend horecavakman (niveau 4) 
Meewerkend Horeca Ondernemer (niveau 4) 

W A T  S L U I T  A A N ?
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W A T  G A  J E  D O E N ?

Sign 
Je leert ontwerpen maken die opvallen en een boodschap goed overbrengen. Je ontdekt hoe
je teksten, kleuren en afbeeldingen combineert om een professioneel resultaat te krijgen.
Daarnaast ga je oefenen met het snijden en plakken van folies en leer je werken met
verschillende technieken en materialen. 

Vormgeving & Typografie 
Je leert hoe je een goed ontwerp maakt dat mensen aanspreekt. Je ontdekt hoe kleuren en
lettertypes een boodschap kunnen overbrengen. Ook leer je werken met programma’s die
echte ontwerpers gebruiken, zoals Adobe Photoshop, Illustrator en Indesign. Daarnaast leer je
dat je jouw ideeën op een professionele manier kunt laten zien. 

W A T  G A  J E  L E R E N ?

Ontdek de wereld van
ontwerpen en van reclame en
visuele communicatie

Bij het keuzevak Sign ga je aan de slag met het
maken van reclameborden, bestickering, en zelfs
autobelettering! Je leert hoe je teksten en
afbeeldingen toepast op verschillende materialen.
Het leuke is: je werkt met echte opdrachten en
materialen zoals folie en vinyl.

Bij het keuzevak Vormgeving en Typografie ga je
zelf ontwerpen maken, spelen met kleuren,
vormen en teksten. Je leert hoe je een poster, flyer
of zelfs een logo maakt. Met behulp van handige
tools en programma’s ga je aan de slag om je
eigen creaties te maken. Net als een echte
ontwerper!
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SIGN + VORMGEVING
EN TYPOGRAFIE

W A T  V O O R  P E R S O O N  B E N  J E ?

Houd je van praktisch bezig zijn en iets met je handen maken? Dan is dit Sign echt iets voor
jou! Het is handig als je nauwkeurig werkt en goed kunt doorzetten. Heb je al een beetje
creativiteit in je? Dan zit je helemaal goed! Denk aan de volgende competenties:

Oog voor detail en netheid 
Handigheid en doorzettingsvermogen 
Interesse in ontwerpen en reclame

Het keuzevak Vormgeving & Typografie is perfect als je creatief bent en graag dingen bedenkt
en maakt. Je vindt het leuk om met kleuren, vormen en ideeën te spelen. Het is handig als je
een beetje geduldig bent en precies wilt werken. Denk aan de volgende competenties:

Creativiteit en oog voor detail 
Geduld en de wil om iets nieuws te leren 
Motivatie om je werk steeds beter te maken 

Het is voor deze keuzevakken handig dat je de volgende competenties bezit: 



Medewerker Sign (niveau 2)
Signspecialist (niveau 3)
Allround signmaker (niveau 4)
Mediamaker (niveau 2)
Allround mediamaker (niveau 3)
Mediavormgever (niveau 4)

W A T  S L U I T  A A N ?
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W A T  G A  J E  D O E N ?

Je gaat leren hoe je een webshop opzet. Je leert hoe je de verzendingen van je producten die
je verkoopt op je webshop moet organiseren. Ook leer je hoe je sociale media kunt inzetten
om ervoor te zorgen dat je meer verkoopt en meer winst maak!
 
Je gaat leren hoe je een marketing plan moet maken en hoe je een financieel plan voor je nog
op te starten bedrijf moet maken. 

W A T  G A  J E  L E R E N ?

Wat en hoe ga jij verkopen op
het web?!
Bij de keuzevakken Webshop + Ondernemen ga
je een webshop bedenken, ontwikkelen en
onderhouden, rekening houdend met de
doelgroep, het assortiment, maar ook rekening
houden met unieke kansen op de markt. 
 
Je leert wat er bij komt kijken als je een eigen
zaak wil beginnen. Van reclame maken tot het
bepalen van de kostprijs: kortom je leert hoe je
een kleine onderneming moet opzetten. 
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WEBSHOP +
ONDERNEMEN

W A T  V O O R  P E R S O O N  B E N  J E ?

Je moet een beetje handelsgeest en durf hebben.
Administratief (goed met cijfers om kunnen gaan) onderlegd zijn. 
Nauwgezet kunnen werken.
Kansen zien waarmee je denkt geld te kunnen verdienen. 
 Je bent innovatief (vernieuwend). 

Het is voor deze keuzevakken handig dat je de volgende competenties bezit: 



Verkoopadviseur (niveau 3)  
Verkoopspecialist (niveau 3) 
Eerste verkoper (niveau 3)  
Vakman-ondernemer (niveau 4)  
Ondernemer detailhandel (niveau 4)  
Ondernemer retail (niveau 4)  
Ondernemer horeca/bakkerij (niveau 4) 
E-commerce specialist (niveau 4)

W A T  S L U I T  A A N ?
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W A T  G A  J E  D O E N ?

Je leert diverse presentatietechnieken en leert hoe en wanneer deze toe te passen  
Je leert verschillende stylingtechnieken en leert hoe en wanneer deze technieken toe te
passen.  
Je leert ontwerpen met softwareprogramma’s op de pc  
Je leert o.a. om de volgende producten te ontwerpen en te maken: etalages,
artikelpresentatie, logo, folder, commercial en website.  
Je leert verschillende onderzoekstechnieken, zoals observeren, vragenlijsten maken,
interviews afnemen, informatie verzamelen en analyseren. Ook leer je een winkelketen
beoordelen op basis van marketing, een marktonderzoek doen en de resultaten
presenteren met verschillende presentatievormen. 

W A T  G A  J E  L E R E N ?

Betover jij opdrachtgevers met
jouw presentatie of
marketingplan?!
Bij het keuzevak Presentatie en Styling ga je aan
de slag met het maken van verschillende
presentaties, rekening houdende met de wensen
van de opdrachtgever. Dat kan zowel een fysieke
presentatie zijn (denk aan etalages of
artikelpresentaties) als door het gebruik van
software op pc voor het maken van posters en
folders. Je gaat diverse media - reclames
ontwerpen, zoals een commercial en website.
Hierbij ligt de nadruk uiteraard vooral op de
styling van deze reclame-uitingen.  
 
Bij het keuzevak Marketing onderzoek je, samen
met je team, voor een opdrachtgever één of meer
marketingmiddelen van een bestaande
winkelketen en doe je na een marktonderzoek
voorstellen voor verbeteringen. 
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PRESENTATIE EN
STYLING +
MARKETING

W A T  V O O R  P E R S O O N  B E N  J E ?

Je bent creatief.  
Je hebt inlevingsvermogen (je maakt opdrachten in opdracht van een opdrachtgever).  
Je bent innovatief (vernieuwend).  
Je werkt nauwkeurig. 
Je kunt goed samenwerken. 
Je ben goed in onderzoeken. 

Het is voor deze keuzevakken handig dat je de volgende competenties bezit: 



Medewerker productpresentatie (niveau 2) 
Medewerker Sign (niveau 2)  
Allround signmaker (niveau 3)
Stand- en decorbouw (niveau 2)
Allround stand- en decorbouw (niveau 3)  
Verkoper wonen (niveau 2)
Woningstoffeerder (niveau 3)
Interieuradviseur (niveau 4)
Commercieel medewerker (niveau 3)
Media- en redactiemedewerker (niveau 4)  
Medewerker Marketing en Communicatie
(niveau 4)  

W A T  S L U I T  A A N ?
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W A T  G A  J E  D O E N ?

Je gaat leren om een evenement en activiteit voor te bereiden.  
Je gaat leren de verschillende vormen van recreatie te herkennen en te benoemen. 
Je gaat leren hoe je een (zelfbedachte) activiteit uit kan voeren. 
Je gaat leren hoe je kan assisteren bij inschrijvingen en bij het betalingsverkeer van
activiteiten. 
Je gaat leren hoe je de catering kan regelen voor en rondom activiteiten. 
Je gaat leren om te gaan met verschillende mensen in verschillende situaties.  

W A T  G A  J E  L E R E N ?

Wil jij mensen graag blij
maken?
Mensen spenderen hun vrije tijd het liefst op een
leuke manier: op vakantie gaan of leuke dagjes uit.
Bij deze combinatie keuzevakken organiseer en
regel je allerlei activiteiten en evenementen. Maar
ook mensen entertainen en de catering verzorgen.
Eigenlijk alles rondom het plezier en vermaak van
mensen. 
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RECREATIE +
EVENEMENTEN

W A T  V O O R  P E R S O O N  B E N  J E ?

Je bent flexibel. 
Je kan gestructureerd werken. 
Je bent sociaal. 
Je bent bereid om buiten kantoortijden te werken. 
Je straalt enthousiasme uit. 

Het is voor deze keuzevakken handig dat je de volgende competenties bezit: 



Medewerker evenementenorganisatie
(niveau 4) 
Toerisme en recreatie (niveau 4) 
Travel leisure and hospitality (niveau 3) 
Medewerker sport en recreatie (niveau 2)

W A T  S L U I T  A A N ?
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W A T  G A  J E  D O E N ?

Je leert hoe je goederen ontvangt, opslaat, verplaatst, verzendklaar maakt en daarbij
gebruikmaakt van hulpmiddelen, vervoersdocumenten en transportmiddelen. 
Daarnaast ontdek je hoe je afspraken over de levering van goederen toepast, eisen en
functies van magazijnen herkent. 
Je leert welke beroepen er zijn in de internationale handel, hoe je met cultuurverschillen
omgaat, je topografische kennis toepast en in een andere taal met buitenlandse klanten
communiceert, en je ontwikkelt vaardigheden in duurzaam ondernemen en het invullen
van internationale formulieren. 

W A T  G A  J E  L E R E N ?

Zet jouw ‘plannen en
organiseren’-skills in!
Je gaat logistieke werkzaamheden uitvoeren
(veelal in een fysieke omgeving): ontvangst,
opslag, verzamelen en verzenden van goederen.
Je gaat binnen een organisatie de voorraad
bijhouden, inventariseren en bestellen. Je gaat
distributie van een bedrijf organiseren en
plannen.  
 
Je maakt kennis met de inkoop uit en verkoop
aan (personen uit) het buitenland en gaat
communiceren met personen uit een ander land,
in een vreemde taal en houdt rekening met de
cultuurverschillen. Je gaat daarnaast
administratieve werkzaamheden uitvoeren in een
internationale onderneming.  

2 2

INTERNATIONALE
HANDEL +
DISTRIBUTIE

W A T  V O O R  P E R S O O N  B E N  J E ?

Je kan nauwkeurig werken. 
Je kan goed communiceren ook in een andere taal. 
Je bent goed in plannen en organiseren.  

Het is voor deze keuzevakken handig dat je de volgende competenties bezit: 



Logistiek supervisor (niveau 4) 
Logistiek teamleider (niveau 3)
Logistiek medewerker (niveau 2)
Veiligheid en vakmanschap logistiek
teamleider (niveau 3). 
Internationale havenlogistiek (niveau 2-4)
Recht, Verzekeringen en HR Specialist
(niveau 4), 
Retailmedewerker (niveau 4) 
Ondernemer handel (niveau 4) 

W A T  S L U I T  A A N ?

2 3



W A T  G A  J E  D O E N ?

Anatomie van de huid, het haar en de nagel (hoe zit het in elkaar)
Materiaalkennis op het gebied van uiterlijke verzorging en haarverzorging 
Productkennis op het gebied van uiterlijke verzorging en haarverzorging 

W A T  G A  J E  L E R E N ?

Geef aandacht aan de
uiterlijke verzorging van
anderen
Je gaat klanten ontvangen; 

Klanten begroeten en begeleiden naar de
behandelruimte 
Afspraken maken en vastleggen 
Koffie en thee zetten en deze aanbieden
aan klanten 
Betaling afhandelen 
Afscheid nemen van de klant 

 
Eenvoudige haar- en hoofdhuidbehandelingen
uitvoeren; 

Haardiagnose uitvoeren 
Haar wassen en massage uitvoeren 
Haar drogen 
Verzorgende producten aanbrengen 
Haar omvormen: föhnen, krullen, stylen,
rollers zetten, vlechten. 

2 4

KENNISMAKEN MET
UITERLIJKE
VERZORGING +
HAARVERZORING

W A T  V O O R  P E R S O O N  B E N  J E ?

Je zorgt ervoor dat klanten tevreden zijn en bent goed in praten en luisteren. 
Je bedenkt creatieve oplossingen, werkt netjes en precies, en hebt veel geduld. 
Je vindt uiterlijke verzorging interessant en werkt graag met mensen om hen er
verzorgd en zelfverzekerd uit te laten zien. 

Het is voor deze keuzevakken handig dat je de volgende competenties bezit: 

Eenvoudige gezichtsbehandeling uitvoeren; 
Oppervlaktereiniging uitvoeren 
Dagmake-up aanbrengen 

 
Eenvoudige handbehandeling uitvoeren; 

Nagels vijlen 
Nagels polijsten 
Nagelriemen verzorgen 
Handmassage uitvoeren 



Opleiding tot kapper:  
Kapper (niveau 2)
Allround Haarstylist (niveau 3)
Allround Haarstyliste en Salonmanager (niveau 4)

Opleiding tot schoonheidsspecialiste: 
Allround Schoonheidsspecialiste (niveau 4)

Opleiding tot nagelstyliste: 
Vaak is dit een module binnen de opleiding
schoonheidsspecialiste. 
Particuliere opleiding of cursus. 
 
Opleiding tot visagiste: 
Vaak is dit een module binnen de opleiding
schoonheidsspecialiste. 
Particuliere opleiding of cursus. 

W A T  S L U I T  A A N ?

2 5



W A T  G A  J E  D O E N ?

Het verschil tussen eerste- en tweedelijns zorg 
De meest voorkomende ziektes per levensfase  
Kinderziektes en inentingen 
Verschillende soorten medicatie, toedieningsvorm en gebruik 
Welke technologische hulpmiddelen er in de zorg gebruikt worden 
Anatomie van tanden en kiezen 
Gebitsproblemen herkennen en mond- en gebitsverzorgende hulpmiddelen benoemen 
Veiligheidsrichtlijnen 
De werking van het hart, longen en de bloedsomloop en stoornissen in de vitale functies  
Enkele functies van organen en weefsels 
Verschillende soorten verwondingen, letsels, verbrandingen en vergiftiging 

W A T  G A  J E  L E R E N ?

Zorg jij graag voor anderen?
Bij het keuzevak assisteren in de
gezondheidszorg ga je:

Frontoffice werkzaamheden verrichten;
afspraken plannen en patiënten te woord
staan 
Zorgdragen voor de praktijkomgeving,
hulpmiddelen, materialen en apparatuur. 
Voorraad beheren  
Volgens protocollen werken m.b.t.
gezondheidszorg. 
Gegevens van de patiënt verzamelen en
verwerken volgens protocollen;
bijvoorbeeld MBI berekenen, bloeddruk
meten, bloedsuikercontrole. 
De patiënt informeren en adviseren over
zorg voor de eigen gezondheid;
bijvoorbeeld informeren over kinderziektes
en inentingen, uitleg geven over medicatie. 
Voorlichting geven over ziektepreventie. 

2 6

ASSISTEREN IN DE
GEZONDHEIDSZORG +
VOORKOMEN VAN
ONGEVALLEN EN
EHBO

W A T  V O O R  P E R S O O N  B E N  J E ?

Je bent goed in praten met mensen, kunt goed omgaan met drukte en blijft rustig in
stressvolle situaties. 
Je hebt begrip voor anderen en leeft je in hoe zij zich voelen. Mensen kunnen op je
rekenen, en je behandelt iedereen met respect. 
Je vindt zorg en gezondheid interessant en helpt graag anderen. 
Je kunt meerdere dingen tegelijk doen, durft beslissingen te nemen, werkt graag samen
met anderen, maar kunt ook goed zelf dingen regelen. 

Het is voor deze keuzevakken handig dat je de volgende competenties bezit: 

Bij het keuzevak voorkomen van ongevallen
en EHBO ga je:

Assisteren bij activiteiten op het gebied
van veiligheid en risicopreventie
Slachtoffers geruststellen. 
EHBO handelingen toepassen



Helpende zorg & welzijn (niveau 2)
Verzorgende IG (niveau 3)
Verpleegkundige (niveau 4)

Tandartsassistent (niveau 4)
Doktersassistent (niveau 4)
Apothekersassistent (niveau 4)

W A T  S L U I T  A A N ?

2 7



W A T  G A  J E  D O E N ?

De lichamelijke, geestelijke en sociale ontwikkeling van kinderen, jongere, volwassenen en
ouderen 
Verschillende opvoedtechnieken 
De aspecten van de fysieke en sociale veiligheid 

W A T  G A  J E  L E R E N ?

Zorg en aandacht voor het
welzijn van anderen

Bij het keuzevak Welzijn kind en jongere ga je; 
Ondersteunen bij opvoeding en
ontwikkeling 
Opvoedingstechnieken toepassen 
Zelfredzaamheid bevorderen 
Zorgdragen voor fysieke en sociale
veiligheid 
Ondersteunen bij lichamelijk verzorging en
hygiëne 
Activiteiten organiseren 
Ruimte inrichten 
Observeren en mondeling en schriftelijk
rapporteren 
Dagrapportage maken 

2 8

WELZIJN KIND EN
JONGERE + WELZIJN
VOLWASSENEN EN
OUDEREN

W A T  V O O R  P E R S O O N  B E N  J E ?

Je kunt goed werken met verschillende soorten mensen, zoals ouderen, kinderen of
mensen met een beperking. 
Je bent goed in praten en luisteren, bedenkt slimme oplossingen, hebt veel geduld en
behandelt iedereen met respect. Mensen kunnen op je vertrouwen, en je bent altijd
vriendelijk tegen anderen. 
Je vindt het leuk om voor mensen te zorgen, houdt van netjes en hygiënisch werken en
weet hoe je mensen kunt begeleiden of iets kunt leren. 

Het is voor deze keuzevakken handig dat je de volgende competenties bezit: 

Zelfredzaamheid van de cliënt stimuleren 
Zorgdragen voor fysieke en sociale veiligheid 
Ondersteunen bij lichamelijk verzorging en
hygiëne 
Wensen en mogelijkheden va de cliënt
achterhalen 
Op basis van de mogelijkheden van de cliënt
(helpen) een passende dagbesteding 

Re(creatieve) activiteit organiseren
binnen een thema 
Observeren en mondeling en schriftelijk
rapporteren 

Bij het keuzevak Welzijn volwassen en ouderen ga je:



Helpende zorg en welzijn (niveau 2)
Begeleider maatschappelijke zorg (niveau 3)
Welzijnswerker (niveau 4), is een combinatie van: 

Sociaal werker (niveau 4)
Persoonlijk begeleider Maatschappelijke zorg
(niveau 4)

W A T  S L U I T  A A N ?

2 9



W A T  G A  J E  D O E N ?

Je leert om te gaan met veiligheid en hoe je moet handelen bij bepaalde
gebeurtenissen tijdens oefeningen te land of te water. 
Je leert advies te geven en hoe te rapporteren wat goed/fout gaat.
Je leert op een praktische wijze, door middel van simulaties, adequaat te handelen. 

W A T  G A  J E  L E R E N ?

Breng anderen in beweging!
Bij de keuzevakken ondersteuning bij sport-
en bewegingsactiviteiten + geüniformeerde
dienstverlening en veiligheid ga je
kleinschalige (sport)evenementen in de regio
organiseren, begeleiden en helpen
ondersteunen. Ook assisteer en geef je
instructies bij sport- en bewegingsactiviteiten
en bewegingsprogramma’s. Verder voer je
fysieke en conditionele oefeningen uit en kan
je anderen hiervoor activeren en motiveren
hieraan deel te nemen. 

3 0

ONDERSTEUNING BIJ
SPORT- EN
BEWEGINGSACTIVITEITEN
+ GEÜNIFORMEERDE
DIENSTVERLENING EN
VEILIGHEID

W A T  V O O R  P E R S O O N  B E N  J E ?

Je hebt een zwemdiploma. 
Je bent sportief en kan tegen een stootje.
Je staat stevig in je schoenen.
Je bent niet bang om voor een groep te staan om instructies te geven (lesgeven)
of te presenteren. 

Het is voor deze keuzevakken handig dat je de volgende competenties bezit: 



VEVA (niveau 2-3)
Medewerker sport en recreatie (niveau 2)
Facilitaire dienstverlening (niveau 3-4)
Sport en bewegingsleider (niveau 3)
Coördinator buurt, onderwijs en sport (niveau 4)
Handhaving Toezicht en Veiligheid (niveau 3)
Beveiliger (niveau 2)
Leidinggevende Leisure & Hospitality (niveau 3)

W A T  S L U I T  A A N ?

3 1



Wat
kies jij?


